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Après plusieurs années à adapter les exercices proposés à des classes d’élèves « ordinaires », nous avons constaté que beaucoup d’entre eux n’étaient pas (ou difficilement) adaptables sans perdre une partie des objectifs de ces exercices : acquérir une compétence précise bien sûr, mais aussi initier une réflexion, aiguiser le sens de l’observation, réinvestir dans une autre situation, automatiser les savoir-faire alors que les élèves dyspraxiques peuvent tout autant que les autres développer ces stratégies et apprentissages.
Quelques-uns de ces exercices se révélaient même totalement inadéquats, non pas dans la compétence à acquérir mais dans leur formulation même, nous conduisant alors à annuler purement et simplement cet exercice.
Nous avons donc élaboré une banque d’exercices numériques en étude de la langue, grammaire, conjugaison, vocabulaire et orthographe, du CE1 au CM2, la particularité étant que ceux-ci ont d’abord été rédigés en fonction des besoins particuliers des élèves dyspraxiques puis adaptés pour les autres élèves de la classe, de façon à ce que les objectifs d’un même exercice soient accessibles à tous et poursuivis par tous au même moment.
Cette base d’exercices n’est ni un manuel scolaire, ni une proposition de progression de classe.
Elle se veut plutôt un outil facilitateur de l’inclusion scolaire. Chaque enseignant est libre de puiser tout ou partie des exercices (papier pour la classe, numériques pour l’élève dyspraxique) proposés en fonction de sa vie de classe et de la progression annuelle qu’il s’est fixée.
Pour autant, nous n’avons pas souhaité créer un outil vide de sens et du plaisir d’apprendre et avons donc fait le choix de nous appuyer, dans chaque bloc d’apprentissage, sur un même thème décliné tout au long des exercices : les contes et littérature de jeunesse bien sûr, mais aussi la vie de classe, le monde du vivant… pour favoriser le réinvestissement des connaissances, ce qui n’interdit pas de n’utiliser que quelques exercices au sein d’un même bloc.
De la même façon, plusieurs niveaux de difficultés seront proposés (niveau 1, niveau 2) pour permettre à chaque élève d’aller à son rythme.
Lorsque cela a du sens, notamment lorsque les exercices s’appuient sur la littérature, il pourra être ajouté le texte complet, reprenant les textes des exercices, avec une rédaction plus « littéraire », pour favoriser le travail de la langue. Dans ces textes, une attention toute particulière a été apportée au vocabulaire utilisé, afin de favoriser l’acquisition des corpus de mots attendus pour chaque classe d’âge.
Là encore, il ne s’agit pas de notre part d’induire une démarche pédagogique particulière, mais de proposer, si l’enseignant le souhaite, quelques supports supplémentaires pour aller plus loin.
Pour chaque classe, matière et bloc d’exercices, nous vous indiquerons les quelques points sur lesquels rester vigilant en ce qui concerne le travail de l’élève bénéficiant des exercices adaptés.
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Les enfants dyspraxiques ne peuvent pas automatiser un certain nombre de gestes volontaires. En particulier, ils ne peuvent pas automatiser l’écriture manuscrite.
Écrire manuellement revient pour eux à contrôler laborieusement le dessin de chaque lettre ce qui, en absorbant une grande partie de leur attention, les empêche de se concentrer sur tous les autres aspects (orthographe, fond conceptuel etc….). C’est aussi la source d’une très grande fatigue.
L’écriture manuscrite est donc le moins bon moyen de favoriser l’apprentissage ou d’évaluer les compétences scolaires d’enfants dyspraxiques.
En effet, lorsqu’on fait écrire manuellement un enfant dyspraxique, la nature même de son handicap ne permettra pas de se rendre compte de ses acquis scolaires, mais seulement du degré de son handicap.
Dans la plupart des cas, les enfants dyspraxiques associent à des difficultés d’écriture manuscrite, des difficultés à organiser leur regard. Leurs yeux errent sur la page sans pouvoir repérer les informations pertinentes. Ainsi, un grand nombre d’enfants dyspraxiques sont contraints de contrôler volontairement leurs saccades oculaires pour pouvoir suivre les lignes d’un texte. Pour ces enfants, la lecture est fatigante et doit être limitée à un nombre de lignes restreint si l’on veut qu’ils soient ensuite capables de répondre aux questions posées sur le texte. 
En raison des difficultés d’écriture des enfants dyspraxiques, il est essentiel de pouvoir proposer des moyens alternatifs pour recueillir leurs réponses. En raison de leurs troubles d’organisation du regard, les modes de présentation des exercices doivent être adaptés pour être accessibles.
Nous introduisons les exercices sur l’ordinateur dès le CE1. Pour autant la frappe au clavier n’est pas du tout fonctionnelle à cet âge-là. Nos exercices numériques sont donc conçus pour ne nécessiter que l’utilisation du clic gauche de la souris.  
Quelques notions ne peuvent néanmoins être travaillées dans ce contexte. Nous avons alors recours à la dictée à l’adulte qui est, dans le cas d’exercices demandant un nombre trop élevé de mots à taper au clavier, absolument indispensable.
Au cours de l’année scolaire, nous commencerons  à introduire la frappe au clavier sur des exercices très simples, où l’élève ne doit taper qu’un nombre restreint de lettres. La quantité de frappe au clavier a été adaptée en fonction de la classe d’âge de l’élève.
N’oubliez pas que les enfants dyspraxiques sont fatigables et souvent ralentis dans leurs productions par leurs difficultés. Il faudra donc veiller à adapter la quantité d’exercices proposés.  De même, n’hésitez pas à passer en dictée à l’adulte et à demander des réponses orales si vous observez l’apparition d’une fatigue pouvant gêner l’élève dans ses situations d’apprentissages.
Enfin, pensez également à adapter la consigne donnée oralement à toute la classe : par exemple, là où ses camarades souligneront un mot, il faudra indiquer à l’élève dyspraxique que lui devra cliquer sur ce mot.
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Deux niveaux de difficultés sont proposés pour permettre à chaque élève d’aller à son rythme.
· Le niveau 1 correspond au niveau attendu des compétences de la classe d’âge concernée.
· Le niveau 2 ajoute une difficulté supplémentaire (quantité ou présentation du texte, réinvestissement des acquis plus complexe…)
Un exercice de niveau 2 est repérable dans le guide et dans l’index numérique par le symbole  °°.
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Le bloc orthographe ne s’appuie pas sur une œuvre littéraire. Cependant, une attention particulière a été apportée au vocabulaire utilisé et au corpus de mots attendus pour cette classe d’âge. 


Ce guide pour les enseignants et les exercices pour l’élève ont été réalisés par l’équipe du Cartable Fantastique (www.cartablefantastique.fr)
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Nos exercices numériques et ceux pour la classe ont été conçus en miroir : les titres des blocs et les numéros d’exercices sont identiques dans les deux versions. Les objectifs à atteindre sont également les mêmes. La seule différence réside dans les consignes que nous vous conseillons d’adapter oralement à toute la classe : par exemple, là où ses camarades souligneront un mot, il faudra indiquer à l’élève dyspraxique que lui devra cliquer sur ce mot.
Afin de diversifier les consignes et de proposer un vaste choix d’exercices, nous avons conçus différents types d’exercices numériques ne nécessitant que l’utilisation du clic gauche de la souris. 
Dans ce guide des exercices numériques, vous trouverez une présentation de chaque type d’exercices, des indications sur lesquels rester vigilant en ce qui concerne le travail de l’élève bénéficiant des exercices adaptés ainsi que des liens vers les tutoriels de notre site. 
Notre base d’exercice est une proposition de progression pédagogique. Chaque enseignant est donc libre d’apporter des modifications aux exercices ou de s’en inspirer pour en créer de nouveau en fonction de sa vie de classe.
Le cahier d’exercices pour la classe est modifiable sous Word. Les exercices numériques sont modifiables via Les Cahiers Fantastiques, plateforme en ligne qui permet de créer rapidement des exercices numériques adaptées aux élèves dyspraxiques. 
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Nos exercices ne nécessitant que l’utilisation du clic gauche de la souris : 
· Mot, phrase ou groupe de mots à cliquer 
En cliquant sur un mot, l'élève surligne celui-ci en jaune.  En cas d’erreur, en cliquant une deuxième fois sur le même mot, le surlignage disparaît. Selon les exercices, l'élève doit surligner des groupes de mots ou des phrases. Tutoriel sur le site
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· Mot à cliquer – deux ou plusieurs couleurs 
Ce type d’exercice est identique au type précédent « mot, phrase ou groupe de mots à cliquer ». Cependant, l’élève ne surligne plus le mot en jaune mais dans différentes couleurs. Nous avons sélectionné des couleurs correspondant à celles utilisées en classe : le rouge, le vert et le bleu. 
La couleur du surlignage est précisée dans la consigne : la première couleur mentionnée correspond à un clic, la deuxième à deux clic. En cliquant une troisième fois sur le mot, le surlignage disparaît. Tutoriel sur le site
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· Lettre ou ponctuation à cliquer 
L’élève doit cliquer sur une ou plusieurs lettres ou sur des signes de ponctuation. 
Point de vigilance : Certains enfants dyspraxiques ne voient pas les virgules dans les textes en raison de leurs difficultés visuelles.
Si vous constatez que l’élève a des difficultés à pointer le curseur sur les virgules ou sur les points, n’hésiter pas à l’aider ou à la faire pour lui. Nous vous recommandons alors de faire cet exercice en dictée à l’adulte. Tutoriel sur le site
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· Choix multiples
L’élève doit choisir entre deux ou plusieurs mots qui sont proposés en choix multiples. Ces mots sont affichés sur l’écran et c’est en cliquant sur l’un des mots proposés que l’élève complète la phrase. Son choix n’est pas définitif, il peut le modifier en cliquant sur l’autre mot. 
Pour certains exercices, le choix multiples n’est pas visible. L’élève doit d’abord cliquer sur la case avec les pointillés. Le choix s’affiche alors sur l’écran.  Tutoriel sur le site
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· Déplacement d’étiquettes 
L’élève doit déplacer des étiquettes de mots ou groupes de mots. En cliquant sur l’une des étiquette, l’élève sélectionne celle-ci (elle devient jaune). Puis, il la déplace en cliquant sur la case où il veut voir apparaître l’étiquette électionnée. L’échange de mots est automatique. Tutoriel sur le site
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Exercices de type frappe au clavier : 
· Remplir un champ texte 
Remplir un champ texte consiste à répondre à la question en tapant un mot ou une phrase dans un champ libre. Tutoriel sur le site
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· Les phrases éditables 
Les phrases éditables sont des mots, groupes de mots ou phrases dans lesquels l’élève peut supprimer et/ou rajouter des lettres ou des mots. Tutoriel sur le site
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Point de vigilance : Pour faire seul ces deux types d’exercice, l’élève devrait savoir utiliser des compétences non encore acquises au CE1. Ce sont des exercices qui demandent un nombre trop élevé de mots à taper au clavier. Il est donc indispensable d’avoir recours à une dictée à l’adulte. Tutoriel sur le site
· La dictée à l’adulte
La dictée à l’adulte consiste à interroger oralement et individuellement l’élève et d’effectuer la frappe au clavier à sa place. 
Les exercices en dictée à l’adulte sont essentiellement des exercices de type «remplir au clavier » ou « phrase éditable » qui demande un nombre trop élevé de mots à taper au clavier. 
Tous les exercices en dictée à l’adulte sont précisés dans la consigne ainsi que dans l’index numérique.
· Introduction très progressive de l’utilisation du clavier
Nous commençons à introduire la frappe au clavier sur des exercices très simples où l’élève ne doit taper qu’un nombre restreint de lettres. La quantité de frappe au clavier a été adaptée en fonction de la classe d’âge de l’élève. 

Néanmoins, la frappe au clavier peut être remplacé par une dictée à l’adulte selon la fatigabilité de l’élève et sa capacité ou non à utiliser le clavier (chaque élève a un temps d’appropriation différent).
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Exercice 1 : Dans ces phrases, souligne en rouge les noms au masculin et en vert les noms au féminin. 
· Vous faites le ménage dans la maison de votre grand-mère. 
·  Je savonnerai les sols de cette pièce avec une brosse aux poils durs.  
·  Alice secoue plusieurs draps dehors et Paul enlève la poussière de  l’horloge.  
· Tu as nettoyé la baignoire, trois lavabos et quelques robinets.
Exercice 2 : Entoure les groupes nominaux qui sont au singulier. 
deux clous – une noix – des bijoux – 
nos manteaux – le jus – un ours – plusieurs tapis – cette souris – un creux  – des rails  –  un choix 
Exercice 3 : Indique le genre et le nombre de ces noms. 
· aspirateurs   
· chevelure 
· réveils 
· brouillard 
· trompettes 
Exercice 4 : Recopie le texte avec l’un des deux mots entre parenthèses. 
Nicolas lit un ( livre – livres ) passionnant sur deux ( explorateur – explorateurs ) qui parcourent le ( monde – mondes ) en quatre-vingt ( jour – jours ). Dans ce 
( chapitre – chapitres ), ils découvrent les (tombeau – tombeaux) de plusieurs (prince – princes) aztèques. 

Exercice 5 : Recopie ces phrases en ajoutant un déterminant devant chaque nom.
· ..... soldats marchaient dans ..... jungle depuis ..... heures. 
· ..... bottes s’enfonçaient dans ..... boue. 
· Épuisés, ils s’arrêtent à ..... ombre d’..... arbre.  
· ..... fourmis rouges grimpaient sur .... brindilles pendant qu’..... énorme araignée tissaient ..... toile aussi fine que de ..... soie. 
Exercice 6 : Écris ces noms au singulier.
les œufs – des prix – des escaliers – 
des fourmis – les rois – des voix – 
des tapis 
°°Exercice 7 : Entoure la marque du pluriel de ces noms quand c’est possible. Puis complète-les avec un déterminant possessif de ton choix.
	· ...... enveloppes
· ...... accident
· ...... bouteilles
· ...... cheveux
	· ...... journaux
· ...... tulipe
· ...... œufs
· ...... placard
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Exercice 1 : Fais une croix dans la bonne colonne.
	
	pluriel en s
	pluriel en x

	poulet
	
	

	bateau
	
	

	haricot
	
	

	jeu 
	
	

	tuyau
	
	

	milieu
	
	


Exercice 2 : Écris ces groupes nominaux au singulier. 
	· des ongles 
· tes chapeaux
· les cheveux   
	· les prairies
· des joyaux
· ses rideaux


Exercice 3 : Coche les cases quand le nom s’écrit de la même façon au singulier et au pluriel. 
	☐ métier
☐ bille
☐ os
☐ prix
	☐ joujou
☐ verre
☐ nez
☐ travail
	☐ animal
☐ radis
☐ mouette
☐ corps


Exercice 4 : Dans chaque liste, un nom ne prend pas de x au pluriel. Barre-le. 
· cheveu – feu – pneu 
· tuyau – landau – joyau
· bleu – jeu – neveu
Exercice 5 : Ajoute un s ou un x à ces groupes nominaux. 
· les oeuf.... de la poule
· des morceau...... de bois
· quelques jeu....  amusants 
· les noyau.... des avocat....
· les landau..... de leurs bébé.....
· les adieu..... des lionceau.....
· les trois vœu.... des enfant.....

Exercice 6 : Recopie et complète ces phrases en ajoutant un s ou un x si c’est nécessaire.  
· Mes neveu..... cachent leurs cerceau..... dans la niche..... du chien..... . 
· Les jardinier..... ont une cabane.... où ils rangent des seau...., des râteau...., des pelle.... et des arrosoir.... . 
· Des esquimau... transportent des bloc.... de glace sur un traîneau.... pour construire leurs igloo.... . 
Exercice 7 : Écris les groupes nominaux suivants au pluriel. 
· la baleine 
· ce corbeau 
· un feu 
· l’agneau 
· votre vœu 
· le phoque 
Exercice 8 : Recopie ces phrases en accordant les noms entre parenthèses.
· Quelques (feuille) tombent des (pommier).
· Plusieurs (souriceau) rongeaient le (chapeau) et la (robe) de ma maman. 
· Tous les (jeu) sont mélangés et il manque des (pièce) à ce puzzle. 
· Des (moineau) viendront s’abriter dans les (nichoir) de mon jardin.

[bookmark: _Toc476755371][bookmark: _Toc476906742]Le pluriel des noms en -ou  
Exercice 1 : Souligne les noms qui se terminent par oux au pluriel. 
caillou  –   bisou  –  voyou  –   pou  –  cou  –  sou  –   joujou –   bijou  
Exercice 2 : Ajoute un s ou un x à ces noms pour les mettre au pluriel.
	· ces chou....
· cinq trou....
· vos bisou..... 
	·  leurs pou.....
· plusieurs hibou.....
· des bambou....


Exercice 3 : Recopie les phrases en les complétant avec le nom correctement écrit.  
· Si tu pars, ferme tous les (verrous – verroux) ! 
· La marmotte a fait quelques (trous – troux) dans le jardin. 
· Ils collectionnent de vieux (joujous – joujoux) en bois. 
· Les (kangourous – kangouroux) se déplacent par bonds.  
· Mathis et Clémentine ont plein de  (pous – poux). 


Exercice 4 : Dans chaque liste, entoure le mot qui prend un x au singulier.  
· doux – bijoux – choux 
· hiboux – joujoux – jaloux 
· poux – cailloux – roux 
Exercice 5 : Écris les noms au pluriel. 
· le hibou   les .....
· le fou  les ....
· un genou  des ....
· un coucou  des ....
Exercice 6 : Recopie les phrases et mets les noms entre parenthèses au pluriel. 
· Olivier cuisine des (chou) à la crème pour le dessert.
· Ces (voyou) ont volé tous mes (sou).
· Où as-tu rangé les (clou) et les (écrou) ?
· Est-ce que les (coucou) ont des (pou) ?
°°Exercice 7 :  Dans ce texte, deux noms se terminant par ou prennent un x au pluriel. Souligne-les. 
Spirou habite à Moscou et il a un chaton tout noir. Il porte un bijou autour de son cou et il a un pelage court. Le chaton joue souvent sur le genou de son maître. Quel filou !
7




[bookmark: _Toc476755372][bookmark: _Toc476906743]Le pluriel des noms en -al et -ail 
Exercice 1 : Fais une croix dans la bonne colonne.
	
	pluriel 
en s
	pluriel 
en aux

	carnaval
	
	

	animal
	
	

	journal
	
	

	éventail
	
	

	rail 
	
	

	travail
	
	


Exercice 2 : Recopie ces phrases et complète les noms au pluriel avec -als, -ails ou  -aux.
· Les vitr.....  de cette église étaient magnifiques. 
· Il y a des festiv.....  tout l’été. 
· Il y aura bientôt des trav..... dans ma rue. 
· Il observe les dét.... du tableau. 
· Les biscuits sont rangés dans des boc.... .
Exercice 3 : Écris ces groupes nominaux au pluriel. 
· un épouvantail 
· le journal  
· un portail 
· un hôpital 
· le bal 

Exercice 4 : Écris ces groupes nominaux au singulier.
· les métaux  
· des végétaux 
· les totaux 
· des maux 
°°Exercice 5 : Il y a un intrus dans chaque liste. Barre-le. 
· tribunal – cheval – métal - chacal
· portail – vitrail – détail – rail
Exercice 6 : Recopie les phrases et mets les noms entre parenthèses au pluriel. 
· Le phare envoie des (signal) aux bateaux. 
· Il y a des (récital) de musique dans toute la ville. 
· Les (chacal) sont des (animal) sauvages. 
· Des (éventail) seront fabriqués pour les (bal).
[bookmark: _Toc476755373][bookmark: _Toc476906744]Le féminin des noms 
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Exercice 1 : Associe le nom masculin au nom féminin qui correspond.  
	nageur
Anglais 
facteur
banquier
gardien
	·  
·  
·  
·  
·   
	· factrice
· gardienne
· banquière   
· nageuse
· Anglaise



Exercice 2 : Écris ces noms au féminin.
· un bourgeois  une ...
· un gamin  une ...
· un pâtissier  une ...
· un crémier  une ...
· un habitant  une ...
· un couturier  une ...

Exercice 3 : Souligne en rouge les noms qui se terminent au féminin par euse et en vert ceux qui se terminent par esse.
tigre – maître – voleur – danseur – comte – prince– livreur – bricoleur

Exercice 4 : Comment s’appelle la femelle de chaque animal ? Relie-les.
	cerf
loup
coq
cheval
canard
	·  
·  
·  
·  
·  
	· poule 
· biche 
· cane
· jument  
· louve  



Exercice 5 : Écris ces noms au féminin. 
· un paysan 
· un chat  
· un criminel 
· un cousin 
· un comédien 
· un avocat  

Exercice 6 : Souligne en rouge les noms qui se terminent au féminin par euse et en vert ceux qui se terminent par trice.
menteur - enquêteur - patineur agriculteur - directeur -  joueur - nageur conducteur  -  serveur - moniteur
Exercice 7 : Dans chaque liste, souligne le nom qui est identique au masculin et au féminin. 
· oncle - père - veuf – neveu - enfant
· fils - adulte - monsieur - homme 
Exercice 8 : Écris ces noms au féminin. 
· un mécanicien  
· un invité    
· un aviateur 
· un frère 
· un passager 
· un sportif 
· un golfeur 

Exercice 9 : Entoure les noms qui sont identiques au masculin et au féminin.
danseur – boulanger – artiste  – dentiste – acteur – fleuriste – libraire – journaliste – berger 
°°Exercice 10 : Recopie les phrases en mettant les noms soulignés au féminin.
· Ce skieur est un champion ! 
· C’est un menteur ! Je n’ai rien volé chez l’épicier.  
· Son coiffeur est un dessinateur incroyable.
· Mon parrain a un jumeau.
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image3.PNG
Dans chaque phrase, clique sur le verbe.

Je - ma gomme sur Clémentine.
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Dans la phrase, colorie en rouge le verbe.

puis colorie en vert le sujet.

Le soir, je rentre a pied.
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Dans ces phrases, clique sur la ponctuation.

Nonlun blcheron coupe du bois I
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Compléte la phrase en ajoutant la terminaison au verbe.

Tom demar[d;[qde l'aide.

ent
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Place les mots dans l'ordre pour faire une phrase.

loup n'est content. pas Le
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Compléte la phrase avec un verbe. Dis-moi comment je ['écris.

Les éleves | | dans la classe.




image9.PNG
Dis-moi ou ajouter les majuscules oubliées dans ces phrases.

sa maman et son papa ont visité le japon et la chine.

sa maman et son papa ont visité le japon et la chine.
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Ecris le participe passé du verbe.

donner — donn é
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