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Pourquoi cette base d’exercices ?

Aprés plusieurs années a adapter les exercices proposés a des classes d’éléves
« ordinaires », nous avons constaté que beaucoup d’entre eux n’étaient pas (ou
difficilement) adaptables sans perdre une partie des objectifs de ces exercices :
acquérir une compétence précise bien sGr, mais aussi initier une réflexion, aiguiser
le sens de I'observation, réinvestir dans une autre situation, automatiser les savoir-
faire alors que les éléves dyspraxiques peuvent tout autant que les autres
développer ces stratégies et apprentissages.

Quelques-uns de ces exercices se révélaient méme totalement inadéquats, non pas
dans la compétence a acquérir mais dans leur formulation méme, nous conduisant
alors a annuler purement et simplement cet exercice.

Nous avons donc élaboré une banque d’exercices numériques en étude de la langue,
grammaire, conjugaison, vocabulaire et orthographe, du CE1au CM2, la particularité
étant que ceux-ci ont d’abord été rédigés en fonction des besoins particuliers des
éleves dyspraxiques puis adaptés pour les autres éleves de la classe, de facon a ce
que les objectifs d’'un méme exercice soient accessibles a tous et poursuivis par tous
au méme moment.

Elle se veut plutdt un outil facilitateur de I'inclusion scolaire. Chague enseignant est
libre de puiser tout ou partie des exercices (papier pour la classe, numériques pour
I’éléve dyspraxique) proposés en fonction de sa vie de classe et de la progression
annuelle gu’il s’est fixée.

Pour autant, nous n’avons pas souhaité créer un outil vide de sens et du plaisir
d’apprendre et avons donc fait le choix de nous appuyer, dans chague bloc
d’apprentissage, sur un méme theéme décliné tout au long des exercices : les contes
et littérature de jeunesse bien sGr, mais aussi la vie de classe, le monde du vivant...
pour favoriser le réinvestissement des connaissances, ce qui n’interdit pas de
n’utiliser que quelques exercices au sein d’'un méme bloc.

De la méme facon, plusieurs niveaux de difficultés seront proposés (niveau 1,
niveau 2) pour permettre a chaque éleve d’aller a son rythme.

Lorsque cela a du sens, notamment lorsque les exercices s’appuient sur la littérature,
il pourra étre ajouté le texte complet, reprenant les textes des exercices, avec une
rédaction plus « littéraire », pour favoriser le travail de la langue. Dans ces textes,
une attention toute particuliere a été apportée au vocabulaire utilisé, afin de
favoriser 'acquisition des corpus de mots attendus pour chaque classe d’age.

La encore, il ne s’agit pas de notre part d’induire une démarche pédagogique
particuliere, mais de proposer, si I'enseignant le souhaite, quelques supports
supplémentaires pour aller plus loin.
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Pour chaque classe, matiére et bloc d’exercices, nous vous indiquerons les quelques
points sur lesquels rester vigilant en ce qui concerne le travail de I'éleve bénéficiant
des exercices adaptés.

Petit rappel : pourquoi des exercices spécifiquement
congus pour les éleves dyspraxiques ?

Les enfants dyspraxigues ne peuvent pas automatiser un certain nombre de
gestes volontaires. En particulier, ils ne peuvent pas automatiser ['écriture
manuscrite.

Ecrire manuellement revient pour eux a contréler laborieusement le dessin de
chaque lettre ce qui, en absorbant une grande partie de leur attention, les empéche
de se concentrer sur tous les autres aspects (orthographe, fond conceptuel etc....).
C’est aussi la source d’une trés grande fatigue.

En effet, lorsqu’on fait écrire manuellement un enfant dyspraxique, la nature méme
de son handicap ne permettra pas de se rendre compte de ses acquis scolaires, mais
seulement du degré de son handicap.

Dans la plupart des cas, les enfants dyspraxiques associent a des difficultés
d’écriture manuscrite, des difficultés a organiser leur regard. Leurs yeux errent sur
la page sans pouvoir repérer les informations pertinentes. Ainsi, un grand nombre
d’enfants dyspraxiques sont contraints de contrdler volontairement leurs saccades
oculaires pour pouvoir suivre les lignes d’un texte. Pour ces enfants, |a lecture est

et doit étre limitée a un nombre de lignes restreint si I'on veut qu’ils soient
ensuite capables de répondre aux questions posées sur le texte.

Nous introduisons les exercices sur I'ordinateur dés le CE1. Pour autant la frappe au
clavier n’est pas du tout fonctionnelle a cet age-la. Nos exercices numériques sont
donc concus pour ne nécessiter que l'utilisation du clic gauche de la souris.

Quelques notions ne peuvent néanmoins étre travaillées dans ce contexte. Nous
avons alors recours a la dictée a l'adulte qui est, dans le cas d’exercices
demandant un nombre trop élevé de mots a taper au clavier,

Au cours de 'année scolaire, nous commencerons a introduire la frappe au clavier
sur des exercices tres simples, ou I'éleve ne doit taper gu’un nombre restreint de
lettres. La quantité de frappe au clavier a été adaptée en fonction de la classe d’age
de I'éleve.

N’oubliez pas que les enfants dyspraxiques sont fatigables et souvent ralentis dans
leurs productions par leurs difficultés. Il faudra donc veiller a adapter la quantité
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d’exercices proposés. De méme, n'hésitez pas a passer en dictée a I'adulte et a
demander des réponses orales si vous observez I'apparition d’une fatigue pouvant
géner I’éléeve dans ses situations d’apprentissages.

Enfin, pensez également a adapter la consigne donnée oralement a toute la classe :
par exemple, la ou ses camarades souligneront un mot, il faudra indiquer a I'éléve
dyspraxigue que lui devra cliquer sur ce mot.

Les niveaux de difficultés

Deux niveaux de difficultés sont proposés pour permettre a chaque éléve d’aller a
son rythme.

e Leniveaulcorrespond au niveau attendu des compétences de la classe d’age
concernée.

e Leniveau 2 ajoute une difficulté supplémentaire (quantité ou présentation du
texte, réinvestissement des acquis plus complexe...)

Un exercice de niveau 2 est repérable dans le guide et dans I'index numérique par
le symbole °°.

Théeme

Le bloc orthographe ne s’appuie pas sur une ceuvre littéraire. Cependant, une
attention particuliere a été apportée au vocabulaire utilisé et au corpus de mots
attendus pour cette classe d’age.

Ce guide pour les enseignants et les exercices pour I'éleve ont été réalisés par
I’équipe du Cartable Fantastique (www.cartablefantastique.fr)
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Nos exercices numérigues et ceux pour la classe ont été congcus en miroir : les titres
des blocs et les numéros d’exercices sont identiques dans les deux versions. Les
objectifs a atteindre sont également les mémes. La seule différence réside dans les
consignes que nous vous conseillons d’adapter oralement a toute la classe : par
exemple, la ou ses camarades souligneront un mot, il faudra indiquer a I'éléeve
dyspraxigue que lui devra cliquer sur ce mot.

Afin de diversifier les consignes et de proposer un vaste choix d’exercices, nous
avons concgus différents types d’exercices numeériques ne nécessitant que
I'utilisation du clic gauche de la souris.

Dans ce guide des exercices numériques, vous trouverez une présentation de
chaque type d’exercices, des indications sur lesquels rester vigilant en ce qui
concerne le travail de I’éléve bénéficiant des exercices adaptés ainsi que des liens
vers les tutoriels de notre site.

Notre base d’exercice est une proposition de progression pédagogique. Chaque
enseignant est donc libre d’apporter des modifications aux exercices ou de s’en
inspirer pour en créer de nouveau en fonction de sa vie de classe.

Le cahier d’exercices pour la classe est modifiable sous Word. Les exercices
numériques sont modifiables via Les Cahiers Fantastiques, plateforme en ligne
qui permet de créer rapidement des exercices numériques adaptées aux éléves
dyspraxiques.
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Nos exercices ne nécessitant que l'utilisation du clic gauche de la
souris :

e Mot, phrase ou groupe de mots a cliquer

En cliqguant sur un mot, I'éléve surligne celui-ci en jaune. En cas d’erreur, en cliquant
une deuxieéme fois sur le méme mot, le surlignage disparait. Selon les exercices,
I'éléve doit surligner des groupes de mots ou des phrases. Tutoriel sur le site

Dans chaque phrase, clique sur le verbe.

Je lance ma gomme sur Clémentine.

e Mot a cliquer - deux ou plusieurs couleurs

Ce type d’exercice est identique au type précédent « mot, phrase ou groupe de
mots a cliquer ». Cependant, I'éleve ne surligne plus le mot en jaune mais dans
différentes couleurs. Nous avons sélectionné des couleurs correspondant a celles
utilisées en classe : le rouge, le vert et le bleu.

La couleur du surlignage est précisée dans la consigne: la premiére couleur
mentionnée correspond a un clic, la deuxieme a deux clic. En cliguant une troisieme
fois sur le mot, le surlignage disparait. Tutoriel sur le site

Dans la phrase, colorie en rouge le verbe.

puis colorie en vert le sujet.

Le soir, je rentre a pied.

e Lettre ou ponctuation a cliquer
L’éléve doit cliquer sur une ou plusieurs lettres ou sur des signes de ponctuation.

. Certains enfants dyspraxiques ne voient pas les virgules
dans les textes en raison de leurs difficultés visuelles.

Si vous constatez que I'éléve a des difficultés a pointer le curseur sur les virgules ou
sur les points, n’hésiter pas a I'aider ou a la faire pour lui. Nous vous recommandons
alors de faire cet exercice en . Tutoriel sur le site

Dans ces phrases, clique sur la ponctuation.

Non,un blcheron coupe du bois !
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e Choix multiples

L’éleve doit choisir entre deux ou plusieurs mots qui sont proposés en choix
multiples. Ces mots sont affichés sur I’écran et c’est en cliquant sur I'un des mots
proposés que I'éleve compléte la phrase. Son choix n’est pas définitif, il peut le
modifier en cliguant sur 'autre mot.

Pour certains exercices, le choix multiples n’est pas visible. L’éléeve doit d’abord
cliquer sur la case avec les pointillés. Le choix s’affiche alors sur I'écran. Tutoriel

sur le site

Compléte la phrase en ajoutant la terminaison au verbe.

Tom deman_d_".;.“.l_‘de l'aide.

e

e Déplacement d’étiquettes

L’éléve doit déplacer des étiquettes de mots ou groupes de mots. En cliquant sur
'une des étiquette, I'éleve sélectionne celle-ci (elle devient jaune). Puis, il la déplace
en cliguant sur la case ou il veut voir apparaitre I'étiquette électionnée. L’échange

de mots est automatique. Tutoriel sur le site

Place les mots dans l'ordre pour faire une phrase.

loup n'est content. pas Le

Exercices de type frappe au clavier :

¢ Remplir un champ texte

Remplir un champ texte consiste a répondre a la question en tapant un mot ou une
phrase dans un champ libre. Tutoriel sur le site

Dictée a l'adulte

Compléte la phrase avec un verbe. Dis-moi comment je [|'écris.

Les éléves | | dans la classe.

e Les phrases éditables

Les phrases éditables sont des mots, groupes de mots ou phrases dans lesquels
I’éléve peut supprimer et/ou rajouter des lettres ou des mots. Tutoriel sur le site
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Dictée a I'adulte

Dis-moi ou ajouter les majuscules oubliées dans ces phrases.

sa maman et son papa ont visité le japon et la chine.

sa maman et son papa ont visité le japon et la chine.‘

: Pour faire seul ces deux types d’exercice, I'éléve devrait savoir
utiliser des compétences non encore acquises au CE1. Ce sont des exercices qui
demandent un nombre trop élevé de mots a taper au clavier. Il est donc
indispensable d’avoir recours a une . Tutoriel sur le site

e La dictée a I’adulte

La dictée a 'adulte consiste a interroger oralement et individuellement I'éleve et
d’effectuer la frappe au clavier a sa place.

Les exercices en dictée a l'adulte sont essentiellement des exercices de type
«remplir au clavier » ou « phrase éditable » qui demande un nombre trop élevé de
mots a taper au clavier.

Tous les exercices en dictée a I'adulte sont précisés dans la consigne ainsi que dans
'index numérique.

e Introduction trés progressive de l'utilisation du clavier

Nous commencons a introduire la frappe au clavier sur des exercices trés simples
ou I’éleve ne doit taper gu’un nombre restreint de lettres. La quantité de frappe au
clavier a été adaptée en fonction de la classe d’age de I'éléve.

Néanmoins, la frappe au clavier peut étre remplacé par une selon
la fatigabilité de I’'éléve et sa capacité ou non a utiliser le clavier (chague éléeve a un
temps d’appropriation différent).

Ecris le participe passé du verbe.

donner — donn é
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Exercice 1 : Dans la phrase, souligne

les mots ou tu entends le son [e].

e Le nez du boulanger ressemble a une
énorme pomme de terre.

e Vous pouvez monter sur le toit par
cette échelle.

e Vous demandez a la couturiere
quelques épingles dorées.

e Le bébé de mon frere est né dans la

matinée.

Exercice 2 : Dans chaque mot, entoure

la ou les lettres qui donnent le son [e].
e unnuméro e chez
e unrocher e répondre

e |’escalier e vous chantez

Exercice 3 : Compléte les mots avec é

ou ée.

e lajourn.... e le march....
® un mus..... e ilarang....
® unearm... e lacl...

Exercice 4 : Recopie les phrases en

=

completant les mots avec é, er ou ez.

e Tu prépares du th... pour ton invit... .

Ce pompi.... est un h....ros.
e \Vousir..... ski.... en févri..... .

Le jardini.... plante un poiri.... et un
pommi.... dans son jardin.

H...las I L.... cole est fermée I'ét.... .
du sucre et du lait

Vous m....lang....
dans votre caf... .
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Exercice 5 : Ecris le métier qui

correspond a chaque nom.

¢ |a bergerie e la boucherie
e |a cuisine e laserrure
¢ |e fromage e |'épicerie

Exercice 6 : Compleéete les mots avec la

bonne écriture du son [e].

e un tabli.... e une h....lice
e une ann.... e regard....
e vous rest.... e ['.....quipe

Exercice 7 : Compléte comme dans cet

exemple : fermer > un magasin fermé
> une porte fermée - vous fermez

e colorier > un dessin colori.... >
une feuille colori.... > vous colori....
e coincer > la porte coinc.... > le clou
coinc.... > vous coinc....
o préférer > mon sport préfér.... >

ta couleur préfér.... > vous préfér....

Exercice 8 : Recopie les mots et

souligne leurs terminaisons. Puis
indique si le mot est un verbe ou un
nom.

o dictée

e ressemblez
e quartier

e rocher

e payer

o liberté

10



Exercice 1 : Souligne les mots ou tu
entends le son [ € ].

riviere — balai — crier — treize — cahier —

bouée — vipere — pain — ciel — béte — réve

Exercice 2 : Dans chaque mot, entoure la
ou les lettre qui donneleson[¢].

e une fléche e du miel
e pleine e |a fenétre

e conjugaison e un éleve

Exercice 3 : Il y a un intrus dans chaque
liste. Barre-le.

e faire — contraire — grain — laine

e plein —bouteille — peigne — treize
e poussiére —sirene —idée — apres
o téte —patée —fenétre — méme

Exercice 4 : Recopie les phrases en
complétant les mots avec e ou é.

e Mon fr....re porte des lun....ttes.

e Son chien court apr...s un li....vre.

e Mam....resel...ve la premi....re tous
les matins.

e Tuenl....ves tes chauss....ttes et tu les
j....ttesat....rre.

e |l esp....re trouver laf....ve dans la
gal....tte des rois.

Exercice 5 : Ecris le féminin des groupes
nominaux suivants.

e |e cuisinier e |e boucher

o |e fermier e |e boulanger

Exercice 6 : Recopie les phrases en

complétant les mots avec ai ou ei.

e Tun'...mespaslel...tdechevre.

e Llar...nedesn....ge est mon livre
préféré.

e Jeferailav....sselle la sem....ne
prochaine.

e |llatr....ze piqlre d’ab.....lle sur le
bras.

Exercice 7 : Compléte les mots avec

e, éoue.

e |abrou.....tte e ch.....rcher

e desplan....tes e pr...ter

..lle

°
v}
)
o

e la panth....re

Exercice 8 : Conjugue ces verbes au

présent a la personne demandée.

e acheter-il.....
e peser->tu.....
e selever-> je....

°°Exercice 9 : Recopie les phrases en
complétant les mots avecle son [ €]
correctement écrit.

e C(Cette sorci....re est vil.....ne.

e Lech...fdesindiensestencol....re.

e Labout....Ile d’eau est pl....ne.

e Lacuisini....re prépare descr.....pes
pour le dess....rt.

e lIs ont annoncé de la n.....ge pour
la sem.....ne prochaine.

11



Exercice 1 : Classe les mots dans le
tableau.

Accent Accent Accent
aigu grave circonflexe

élastique — ancétre — fidele — regle
écrire — début — bétise — guépe
troisieme — étre —scene —différent

Exercice 2 : Il y a un intrus dans chaque
liste. Barre-le.

e décider - espérer - préter — échapper
e récréation — colére — vipere — méche
o fenétre — méme — forét — légume

Exercice 3 : Souligne en rouge les mots
ol tu entends le son [e] et en vert les

mots ol tu entends le son [g].
béte — poete — mélanger — départ
agréable — derriere — réver — tempéte

probleme —siege — blé — aprés

Exercice 4 : Compléte avec e ou é.
e des mi...ttes - une l...ttre - un m...tier
e diff....rent - une ...rreur -le tonn...rre

e la p...lle- m....langer-un h...licoptere

Exercice 5: Recopie les mots en
ajoutant un accent aigu, grave ou
circonflexe sur le e souligné.

e lacheminee e le gruyere

e une epaule e decorer
e un vetement e centimetre

e |la fievre e |a tete

Exercice 6 : Recopie les groupes

nominaux en complétant les noms
avec é ou é.

® une..... trange enqu..... te

[
c
>
=
=5
>
o
o
=
o
"
—~+
—+
[

des b....tes f.....roces

les cr....pes de I'.....piciere

une temp....te de gr...le

Exercice 7 : Recopie les groupes
nominaux en complétant les noms
avec é ou é.

e une ch.....vre ..... nervée

un probl....me de math....matiques

une myst....rieuse d....couverte

un m....chant z....bre

°°Exercice 8 : Recopie les phrases en
ajoutant les accents quand c’est
nécessaire.

e Ma niece est serieuse.

e Jai coupe ma peche dans une
assiette.

e La laitiere mange une delicieuse
creme.

e Jesuis pret ! Allons pecher a la
riviere !

e Ma couverture verte est tombe
derriere le canape.

12



Exercice 1 : Classe les mots dans le
tableau.

(o}
D>

a

fenétre — anesse — arréter —tache
hopital — batiment — aussitét — réver
— patisserie — féte — théatre — t6t

Exercice 2 : Entoure le mot entre
parenthéses qui est correctement
orthographié.

e |l amal (a—a)latéte.

e (Ou—0u) allons - nous ? A la mer ou

a la campagne.
e Demain, nous irons a (la — 13) piscine.
Exercice 3 : Recopie la phrase en

choisissant le mot correctement
orthographié.

C’est (bientot — bientot) les

vacances !

Quel (age — age) aton (ane—ane)?

Le (panier — panier) est rempli de

(gateaux — gateaux).

Ces (chats — chats) sont couleur

(chatain — chatain).

Monsieur Hector (habite — habite) a

(coté — coté) d’une riviére.

=
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Exercice 4 : Certains mots ont perdu

leur accent circonflexe. Ecris-les
correctement.

chateau — bateau — hotel — baton —
patte — bille — guitare — pate — repas
Exercice 5 : Recopie le mot souligné en
plagant I'accent grave au bon endroit.

Exemple : En ce temps-la j’habitais a
Paris. > temps-la

¢ Voila ma petite sceur !

e Nous prendrons la voiture ou le
train ?
e Es-tu déja allé a la montagne ?

e Non, je ne suis jamais allé la-bas.

Exercice 6: Dans chaque groupe
nominal, une lettre prend un accent
circonflexe. Recopie le groupe nominal
en corrigeant le mot.

Exemple : une recette de roti > une
recette de roti

e |a pate a gaufres

e une blague tres drole

e un fruit trop mur

e un repas de fete

13



Ce guide pour les enseignhants et les exercices pour
I’'éleve ont été réalisés par I'équipe du Cartable
Fantastique (www.cartablefantastique.fr)
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