Je retiens 
Le présent des verbes avoir et être
Les verbes avoir, être sont des verbes d’usage fréquent. Il est important de bien connaître leur conjugaison au présent qui présente quelques particularités :

ÊTRE

je suis
tu es

il / elle / on est
nous sommes
vous êtes
ils / elles sont

AVOIR

j’ai
tu as
il / elle / on a
nous avons
vous avez
ils / elles ont

